
FETA akciónap 2016. november 25-én 8-13 óráig Békésen a Gál Ferenc Főiskola 
Békési Szakképző Iskola, Gimnázium és Kollégium aulájában. 

A Fenntartható Térségért Alapítvány felhívásának és az Európai Hulladékcsökkentési Hét 
szellemiségének megfelelően a tanulók megalkották azokat a játékokat és installációkat, 
amikből a héten kiállítást rendeztek az iskola aulájában, ezáltal példát mutattak társaiknak. Az 
újrahasznosítás, gyűjtögetés, közös gondolkodás és alkotás már hetekkel ezelőtt 
megkezdődött. A kidobástól megmentett „szemét”ezáltal alapanyaggá minősült. Alumínium 
üdítős dobozokból, csomagolóanyagokból, karton dobozokból, üdítős kupakokból stb. 
születtek meg és kaptak új funkciót használati, dísz és ajándéktárgyak, játékok formájában. 

Az akciónapon a budapesti Humusz Szövetség munkatársa Soczó Krisztina segítette a 
megértés folyamatát. Kiállított molinójuk szolgáltatta a szakmai hátteret és felajánlott 
ajándéktárgyakkal működtek közre a rendezvényen. 

Országos Nulla Hulladék programjuk és hálózatuk a társadalom minden rétegét igyekszik 
megcélozni. A kis óvodásokat, iskolás gyermekeket zöld foglalkozásokkal, lakosságot érdekes 
előadásokkal, megmozdulásokkal, kiadványokkal és a vállalatokat zöldítő programokkal, 
javaslatokkal látja el, mert mindannyiunk közös érdeke hogy kevesebb és minél 
ártalmatlanabb, lehetőleg lebomló hulladék keletkezzen. Az iskolának „Újra Szedve” és 
„Kukabúvár” kiadványokat és szemlélet formáló matricákat ajándékoztak melyek a bevásárlási 
lázmérő kvízt legeredményesebben kitöltők és a legsegítőkészebb és legkreatívabban és 
leglelkesebben alkotó gyerekek kapnak meg. 

A FETA munkatársai szervezték, finanszírozták, koordinálták és szállították az iskolába a 
szükséges kellékeket, és a program szakmai kivitelezőit. Céljuk volt a fenntarthatóság és helyi 
értékek bemutatása, népszerűsítése. 

A FETA munkatársai és barátai több műhelyben világítottak rá a szemetelés problematikájára 
és hulladék megelőzés témakörére. Igyekeztek demonstrálni a fenntartható, tudatos 
életmódot és felelős fogyasztást. Az iskolának szemléltető plakátokat adtak át a 
hulladékpiramisról, zöld tippekről és tudatos vásárlásról és életmódról. 

A nap folyamán kiállítás megtekintése közben meséltek azokról az alapelvekről, amelyeket 
szükséges a hulladék megelőzés érdekében betartani. A gyerekek kérdéseket tehettek fel és 
játszhattak a témához kapcsolódva a foglalkozás vezetőkkel.  

A legalapvetőbb szándék és üzenet, amit a gyerekekhez fontos eljuttatni hogy  

„a legjobb szemét ami nem is keletkezik”… 

…de ha már igen akkor lehetőleg lebomló vagy újrahasznosítható legyen és ne szennyező. 

A jelen téma a csomagolási hulladék megelőzése. 



A pénztárcánkkal szavazunk, hogy ezt vagy azt a terméket választjuk. Mennyire vagyunk 
tudatos vásárlók és mi alapján döntünk? 

Az interaktív foglalkozások, melyekbe betekintést nyerhettek és kipróbálhattak a gyerekek, 

a következők voltak: 

1. Lant Györgyi békéscsabai költőnő „Rímfestő” műhelye, ahol játékosan versekbe 
foglalva, a költészet és mese szárnyain repülve esett szó, a szemetelés 
problematikájáról, a szelektálásról, hulladék megelőzésről, takarékosságról, és őseink 
hagyományairól. 

Mottó: „A legjobb hulladékmegelőzés a hagyományos életmód és a felelősségteljes 
gondolkodás.”  

2. Kovács Ildikó hódmezővásáhelyi alkotó „intelligens szatyor” kiállítása és textil 
újrahasznosító „HaCuKA” foglalkozásának témája, a megunt ruhadarabjaink 
újragondolása. Miből- mit készíthetünk - legyünk ötletesek és kreatívak. A tatyók és 
táskák többfunkciósak, tartalmas és figyelem felhívó mondanivalót közvetíthetnek 
illetve alapanyaguk által -természetes vagy/és újrahasznosított – válhatnak 
„intelligens”-sé. A „többet ésszel, mint csomagolással”pályázati kampányra 
hangolódva a termékeken feltüntetett jelzések értelmezésére is felhívták a fiatalok 
figyelmét, melyek megismerése által, Ők is tudatos vásárlókká válhatnak. „Ne kérj 
szatyrot” kampány az egyszerhasználatos nehezen lebomló nylon szatyrok helyett, 
tartós textil szatyrot használjunk, ami mosható és évekig szolgálhat bennünket. Itt a 
tudatos vásárlás fontosságára és az ötletes, sokoldalú újrahasznosításra, 
újrahasználatra hívták fel a figyelmet. 

Hasznos tippeket kaphattunk arról is, miként tehetjük változatossá, széppé, ötletessé, 
színessé, újra hordhatóvá és egyedivé megunt, kinőtt hacukáinkat.  

3. A FETA műhelye a természetes életmódra inspirálta a gyerekeket azáltal, hogy 
bemutatott egészséges alternatívákat, gyógynövényeket,  a sportolás szeretetét, 
természetes anyagokból játékokat és tartós használati tárgyakat - egyszerhasználatos 
kontrasztjaként - kívánt az népszerűsíteni standján, kiállítás és installáció formájában. 

Békés megyei újrahasznosító és természetes anyagokból alkotók munkáiból látványos 
kiállítást láthattunk és egyszerűen elkészíthető ajándéktárgyak által ötleteket meríthettek a 
látogató gyerekek és felnőttek. 

Kivetítőn ökológiai lábnyom számítási lehetőséget biztosítottunk az érdeklődő fiatalok 
számára. (informatika órán a számítástechnika teremben több osztály folytatta a kitöltést 
amiből a végén osztályátlagot számoltak. Mindez a fogyasztási szokások és hulladék lábnyom 
méretükre is felhívta a figyelmet, fejleszti az önismeretet és a tudatosodás folyamatát.) 



A Dr. Illyés Sándor Óvoda, Általános Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztő Iskola és Kollégium  3 alsós 
osztály és egy speciális szakiskolai osztálya is ellátogatott a kiállításra és részt vettek interaktív 
foglalkozásokon. 

A legügyesebbek és legszemfülesebbek komposztálós, újrahasználós és postaláda reklámstop 
matricákat és natúr ceruzákat kaptak a Humusz jóvoltából. 

Remélhetőleg sikerült némileg lecsökkenteni a bevásárlási lázat így ünnepek előtt és a ne vásárolj 
semmit nap alkalmából nem vettünk semmit pénteken vagy legalább is sokkal odafigyelőbben 
vásároltunk… 

Mindenkinek köszönjük a segítséget: 

A rendezvényen 27 főleg békés megyei alkotó munkái voltak láthatóak, akik igyekeztek arra ösztönözni 
alkotásaikkal a látogatókat, hogy kedvet csináljanak, ötleteket adjanak és inspirálják Őket saját 
készítésű ajándékok elkészítésére. 

A kiállítás anyagát kvíz formájában visszakérdezzük a gyerekektől, ezáltal megismerhetjük 
gondolataikat, tájékozottságukat és véleményüket az adott témában. 

A rendezvény látogatottsága közel 200 fő + tanárok.  Az ökológiai lábnyom számítás a facebook és az 
online kvíz segítségével várhatóan minden diákot elérhetünk majd. 

Szeretnénk folytatni ezt a gondolatsort azáltal, hogy zöld faliújságot hozunk létre az iskolában, és  az 
iskola facebookján posztolunk zöld híreket folyamatosan. 

 

 

 


